
Zoé a rendez-vous à la médecine du travail pour 
des courbatures. Le médecin overbooké constate 
que Zoé présente tous les symptômes d’un 
pré-burnout. Zoé ne sait pas gérer le stress en 
entreprise. Au final, entre déni et prise de con-
science, qui de Zoé ou du médecin est le plus en 
danger ?

Le pitch Thèmes abordés

ZOÉ : Écrire est devenu une torture, vous 
voyez... (Triste) Mais je ne peux pas m'arrêter 
(Silence)
Dr CRASH : Vous ne pouvez pas vous arrêter...
ZOÉ: Non... Surtout pas... (Silence)
Dr CRASH: Pourquoi ?
ZOÉ: On voit bien que vous ne connaissez pas 
mon bureau... Ça passerait pour un signe de 
faiblesse...
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