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Définition des Accidents de Plain-Pied

Les 5 S

Les facteurs de risques : Physiologiques,
Organisationnels, Individuels, Cognitifs.
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Contactez-nous !

SÉCURITÉ

ACCIDENTS 
DE PLAIN-PIED

Infos techniques
Durée : 15 minutes 
2 comédiens

SAYNÈTE PRÊTE 
À L’EMPLOI

Sam : Entorse de la cheville. Il en a au moins 
pour 15 jours. Apparemment il avait plu et il a 
glissé en descendant du métro.

Chef : Ce sont des choses qui arrivent...

Sam : Il paraît qu'il lisait "20 minutes" quand il est 
tombé.

Chef : Oui, enfin il connaissait par cœur ce trajet. 
Il aurait pu le faire les yeux fermés.

Sam : D'une certain façon, c'est ce qu'il a fait !

Les chutes de plain-pied constituent la 2ème 
cause d'accident du travail avec arrêt. Ces 
accidents sont souvent considérés comme une 
fatalité. Il est pourtant possible d'agir. Pour le 
comprendre, suivons la journée type de Cécile et 
de Sam, entre leur domicile et leur lieu de travail.


